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Ayp Publishing. Paperback. Condition: New. 116 pages. Dimensions: 7.8in. x 4.9in. x 0.2in.Meditacin Profunda es un libro de instrucciones fcil de
seguir, lo que le permite desplegar de forma sistemtica la paz interior, creatividad y energa en su vida diaria. Si usted est buscando una
herramienta eficaz para reducir el estrs, mejorar sus relaciones, consiguiendo ms xito en su carrera, o para revelar la verdad ltima de la vida
dentro de ti mismo, Meditacin Profunda puede ser un recurso vital para el cultivo de su libertad personal y el entendimiento. Yogani es el autor de
dos libros de referencia sobre las prcticas ms eficaces del mundo espiritual: Advanced Yoga Practices - Easy Lessons for Ecstatic Living, un libro de
texto fcil de usar, y The Secrets of Wilder, una novela espiritual muy poderosa. La Serie de Iluminacin AYP hace estas prcticas profundas disponibles
por primera vez en una serie de libros de instrucciones concisas. Meditacin Profunda, es el primero en la serie. This item ships from multiple
locations. Your book may arrive from Roseburg,OR, La Vergne,TN. Paperback.
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